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Yhden Vanhemman Perheiden Liitto ry (myöh. YVPL) pitää tärkeänä ja kiireellisenä tasa-arvoselonteon käynnistymistä.  YVPL on lastensuojelujärjestö, joka tarkastelee sukupuolten tasa-arvoa lapsen riittävän hoivan ja huolenpidon näkökulmasta.  Kummallekin sukupuolelle on taattava mahdollisuus hoivata lapsiaan ja osallistua kodin ulkopuoliseen työelämään ennen eroa, mutta myös sen jälkeen. Vanhempien asuessa erillään tämä näkökulma on erityisen tärkeä.  Kun eri sukupuolille taataan oikeudenmukainen asema yhteiskunnassa, myös lasten ja perheiden hyvinvointi paranee ja eronneisuus saattaa vähetä. 

Parisuhteen loppuessa vanhemmat päättävät lastensa asuinpaikasta ja tapaamisista. Suuri osa vanhemmista päätyy sopuratkaisuun, sillä vain 4 % heistä pyytää käräjäoikeudelta ratkaisua asiasta.  Valtaosa vanhemmista valitsee tässä tilanteessa lastensa asuinpaikaksi äidin kodin.  Tilastokeskuksen mukaan peräti 87 % yksinhuoltajista on äitejä ja 13 % isiä.  Heidän osuutensa on noussut 50 vuodessa vain pari prosenttiyksikköä.  Toisaalta lasten vuoroasuminen näyttäisi kokemusten ja joidenkin viimeaikaisten selvitysten mukaan yleistyneen.  Lasten asumisesta vanhempien eron jälkeen tarvitaan kuitenkin tutkimustietoa.  Tärkeää olisi myös selvittää, mitkä tekijät edistäisivät isien nykyistä laajempaa osallistumista lastensa elämään eron jälkeen.  

Köyhyyden poistaminen sukupuolten tasa-arvon näkökulmasta
Viime vuosina on puhuttu köyhyyden naisistumisesta. Yhden vanhemman perheiden suhteellinen köyhyys on kasvanut vuosina 1990-2007 10 % jopa 32,3 %:iin.  Köyhyyden yleistyminen saattaa muuttaa äitien asemaa turvattomammaksi ja lisätä heidän riippuvuuttaan avioliitosta.  Peräti 23,3 % yhden vanhemman perheistä joutuu turvautumaan kuntien toimeentulotukeen. Yhden vanhemman perheet on kotitaloustyyppi, jolla on kaikkein suurin todennäköisyys joutua turvautumaan tähän viimesijaiseen etuuteen. Myös voimakkaasti tulosidonnaista asumistukea sai Kela:n tämänvuotisen tilaston mukaan peräti 31.7 % yhden vanhemman perheistä, kun muiden lapsiperheiden osuus oli vain 2.7 %.
Köyhyyden taustalla on yksinhuoltajien työttömyyden kasvu ja sosiaalietuuksien ja –palvelujen merkittävä heikkeneminen.  Yksinhuoltajien työllisyystilanne on heikentynyt 1990-luvun alun lähes täystyöllisyydestä nykyiseen muita väestöryhmiä selvästi korkeampaa työttömyyteen.  Tilastokeskuksen mukaan 12,7 % yksinhuoltajaäideistä on työttöminä.  Akatemiatutkija Teppo Krögerin mukaan yksinhuoltajien mahdollisuus yhdistää lasten hoiva ja työelämä näyttävät vaikeutuneen.  Myös VATT:n tutkijan Anita Haatajan mukaan yksinhuoltajien on entistä vaikeampi palata hoitovapaalta vaativille työmarkkinoille, mikä saattaa johtaa pitkäaikaistyöttömyyteen. Laman jälkeen Suomeen ilmaantui myös työssäkäyviä köyhiä, jotka ovat pääasiassa yksinhuoltajia. Heitä ovat esimerkiksi lapsen hoivaongelmien vuoksi puolipäivätyötä tekevät yksinhuoltajat.  Mm. kuntien lapsiperheiden kotipalvelun poistaminen on ollut merkittävä virhe, joka on omalta osaltaan lisännyt näiden perheiden työttömyyttä.
Mistään kannustinloukkuongelmasta ei ole kyse, vaan todellisista vaikeuksista löytää töitä ja yhdistää lapsen hoiva ja työssäkäynti.  Mm. Forssénin tutkimuksen mukaan yksinhuoltajat olisivat erityisen halukkaita vastaanottamaan työtä, vaikka saisivat siitä jopa vähemmän rahaa kuin sosiaaliturvaetuuksista.  Myös tutkija Mia Hakovirta havaitsi yksinhuoltajaäitien arvostavan ansiotyötä jonkin verran enemmän kuin puolisoäitien.  Yksinhuoltajalle työ ei merkitse vain elannon hankkimista, vaan sillä on tärkeämpi merkitys.  Tutkijat uskovatkin, että työelämä korvaa yhden vanhemman perheissä osittain niitä sosiaalisia tarpeita, joita parisuhde tyydyttää. Yleisesti Suomessa yksinhuoltajat kävivät töissä eniten silloin kun sosiaaliturva oli vielä suhteellisen hyvä ja työttömyys on yleistynyt vasta sosiaaliturvan leikkausten myötä.  

YVPL:n ehdotukset köyhyyden poistamiseksi
Yhden Vanhemman Perheiden Liitto ry pitää tärkeänä köyhyyden poistamista sosiaaliturvaetuuksia ja -palveluita parantamalla sekä yksinhuoltajien työllistymisen esteiden poistamisella. Etuuksien ostovoima pitää palauttaa. Lapsen elatustuki pitää nostaa nykyisestä 136 eurosta 237 euroon.  Myös lapsilisän ostovoima pitää palauttaa.  Esitykset sen sitomisesta indeksiin ja ulottamisesta 17-vuotiaisiin pitää toteuttaa suunniteltua ripeämmin. Toimeentulotukilaskelmassa lapsilisää eikä elatustukea ei pidä huomioida tuloina.  Toimentulotukiasiakkaat eivät nykyisin hyödy lapsilisän eikä elatustuen korotuksesta lainkaan, koska korotukset aina alentavat vastaavasti tukea! Samoin asumistuentasoa pitää nostaa ja siirtosäännöksiä lieventää. On myös tärkeää palauttaa opiskelijoille huoltajakorotukset, sillä opiskelevat yksinhuoltajat ovat erityisen tiukoilla.  Kuitenkin eron yhteydessä saattaa usein joutua kouluttautumaan uuteen ammattiin, sillä entisellä ei yksinhuoltajana enää pärjää.  Julkisen sektorin oppisopimuskoulutukseen tulisi yksinhuoltajille varata kiintiöt.

  
Yksinhuoltajien verovähennys on palautettava, koska se helpottaisi työelämään siirtymistä. Erityisen tärkeää on hoivapalvelujen parantaminen kuten lapsiperheiden kotipalvelun palauttaminen, pienten koululaisten ympärivuorokautisen hoidon järjestämisen sekä aamu- ja iltapäivähoitomaksujen kohtuullistaminen ja muuttaminen tulosidonnaisiksi.  Erityisesti erityistarpeisten lasten vanhemmat tarvitsevat hoivapalveluja lisää.  Useat kunnat eivät järjestä erityistarpeisille peruskoululaisille aamu- eikä iltapäivähoitoa lainkaan!  Myös päivähoitomaksujen epäoikeudenmukaisuudet tulee poistaa.  YVPL:n pitkän ajan tavoitteena on perheille kokonaan maksuton päivähoito.  Myös työehdoissa on huomioitava työntekijän vanhemmuus.  Tuetuilla lomilla, etenkin lähivanhemmille suunnatuilla lomilla, lastenhoitopalveluja tulee kehittää niin määrällisesti kuin laadullisestikin.  Kokonaan lapsen arjesta yksin vastaava huoltaja tarvitsee omaishoitajan mallin kaltaiset kaksi vapaapäivää kuukaudessa.  Tarvitaan myös lisää tukiperheitä ja lapsen aikuiskaveritoiminnan laajentamista.
Työn ja perhe-elämän yhdistäminen 
Sukupuolten perusteettomat palkkaerot ylläpitävät sukupuolten epätasa-arvoa. Tärkein syy palkkaeroihin on Suomen erityisen jakautuneet työmarkkinat: miehet työskentelevät miesten, naiset naisten aloilla. Vain 16 % työntekijöistä työskentelee ammateissa, joissa on yhtä paljon miehiä ja naisia.  Tilanne on Euroopan pahimpia. Suomessa sukupuolikiintiöillä on saatu aikaan naisten aseman parantumista julkisessa päätöksenteossa.  Kiintiöistä voisi olla hyötyä muuallakin esimerkiksi eri koulutusaloilla.  Näin miesvaltaisille aloille saataisiin lisää naisia ja naisvaltaisille miehiä. 

Miehet myös tekevät enemmän palkallista ylityötä kun taas naiset viettävät palkattomia vapaita, jotka osaltaan pienentävät myös ansiotulojen kertymistä ja vaikuttavat siten myös mm. eläkekertymiin.  Äidit käyttävät vanhempainvapaista 95 %. Palkkaeroon vaikuttaa myös se, että miesten töistä maksetaan enemmän ja naiset puolestaan eivät etene urallaan paremmasta koulutuksestaan huolimatta. Naiset tekevät myös enemmän palkatonta kotityötä.  Esimerkiksi hoitovapaalta työelämään palannut äiti tekee keskimäärin 30 tuntia viikossa kotityötä ja isä 15 tuntia.  Naisen ns. kaksinkertainen työtaakka heikentää työuraa.  

Kun naiset nykyään pitävät 95 % perhevapaista, niiden kustannukset koituvat erityisesti naisten työnantajille, mikä heikentää naisten asemaa työmarkkinoille. Tämä näkyy esimerkiksi nuorten naisten pätkätyökierteessä. Vanhemmuudesta aiheutuvat kustannukset onkin jaettava tasan naisten ja miesten työnantajien kesken. Pätkätyöt ovat erityisesti nuorten, koulutettujen naisten ongelma. Myös perusteettomat pätkätyöt tulee vakinaistaa, missä julkisen sektorin on näytettävä mallia. 
Isien todellisia mahdollisuuksia perhevapaiden pitoon on lisättävä. Miesten perhevapaaoikeuksien käyttö johtaisi myös nykyistä tasapainoisempaan kotitöiden jakautumiseen. Islannissa 6+6+6–mallin käyttöönotto lisäsi merkittävästi isien vanhempainvapaan käyttöä.  Yksi näistä jaksoista on kiintiöity isälle, yksi äidille ja yksi on vanhempien valittavissa. Ellei isä tai äiti käytä omaa kuuden kuukauden jaksoaan, perhe menettää sen kokonaan. Ei ole epäilystä, etteikö malli toimisi myös Suomessa.  Tässä mallissa yhden vanhemman perheissä pitäisi kuitenkin olla mahdollista käyttää koko puolentoista vuoden aika, mikäli toista vanhempaa ei ole lainkaan.  

On todettu, että mikäli kummatkin vanhemmat vastaavat lapsen hoidosta erosta huolimatta, lähivanhemmalla ei ole vaikeuksia yhdistää työtä, opiskelua tai luottamustointa sekä lapsen hoivaa. Lapsen vuoroviikkoasuminen mahdollistaa paitsi lapselle laajan yhteyden kumpaankin vanhempaansa myös kummallekin vanhemmalle sekä lapsen arkisen hoidon, että oman vapaa-ajan. Myös vanhempien työssäkäynti- tai opiskelumahdollisuudet paranisivat. Kummankin vanhemman mahdollisuutta hoivata lasta eron jälkeen tulee tukea mm. vanhempien tulonsiirroissa sekä esimerkiksi kunnallisten vuokra-asuntojen jaossa.  Erityisen merkittävää on huomioida lasten asuminen kummankin vanhemman asumisessa.

Lähisuhdeväkivalta 

Lähisuhdeväkivallasta tulisi puhua avoimesti tiedotusvälineissä, sitä tulee tutkia ja kehittää menetelmiä uhrin suojelemiseksi.  Uhrit tarvitsevat ensiavun lisäksi pitkäaikaista traumatukea.  Poliisi tulee kouluttaa perheväkivallan, myös lapsiin kohdistuvan, kohtaamiseen ja käsittelyyn.  Poliisin ja sosiaalityöntekijän tulisi nykyistä useammin hakea lähestymiskieltoa uhrin puolesta hänen suojelemiseksi.  Kielto tulisi myös voida hakea nykyistä pidemmäksi ajaksi.  

Lähestymiskieltolaissa tulee ottaa selkeämmin kantaa lasten asemaan ja tapaamisoikeuteen. Kun kielto on määrätty, lapsen asemaa ei voi jättää avoimeksi. Lapsia on suojattava.  Tuettuja ja valvottuja tapaamisia varten on järjestettävä maksuttomia ja lapsen kannalta turvallisia ja miellyttäviä tapaamispaikkoja.

Poliisi ei tutki lieviä pahoinpitelyjä, mikäli uhri ei vaadi rangaistusta, ja poliisi joutuu päättämään teon lievyydestä jo ennen kuin kaikki asiaan vaikuttaneet seikat ovat selvillä. Perheväkivaltarikokset ovat siis edelleen käytännössä osittain asianomistajarikoksia, mikä on ongelmallista. Suomessa on turvakoteja asukaslukuun nähden liian vähän ja puute on korjattava. 
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