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Lasten huoltoriidat karajaoikeuksissa

Kysymys lapsen huollosta, asumisesta ja tapaamisoikeudesta nousee tavallisimmin
esiin, kun perhe hajoaa tai kun vanhemmat eivét alun alkaenkaan asu yhdessé. Eroti-
lanteessa vanhempien tulisi tehdd pditds ainakin siitd, kumman luona lapsi jatkossa
asuu ja siitd, kuinka lapsen ja etdvanhemman tapaamiset tulevaisuudessa toteutetaan.
Mikili vanhemmat ovat lapsen huoltoa ja tapaamisoikeutta koskevista asioista eri-
mielisié, asia voidaan viedd tuomioistuimen ratkaistavaksi.

Oikeuspoliittisen tutkimuslaitoksen tuoreessa tutkimuksessa Elisa Valkama &
Marjukka Litmala: Lasten huoltoriidat kérdjdoikeuksissa (OPTL:n julkaisuja 224) on
selvitetty tuomioistuimissa kisiteltyjen huoltoriitojen maard ja yleisyys. Tutkimuk-
sessa on tarkasteltu myds jutussa esitettyjen vaatimusten sisdltdéd ja huoltoriitojen
lopputulosta. Tutkimus kuvaa myos oikeusprosessin kulkua ja sen kokonaiskestoa
sekd sosiaalitoimen roolia prosessissa. Lisdksi tutkimus tuottaa yleistd informaatiota
huoltoriidan osapuolten ikd- ja sukupuolijakaumista, perhesuhteista, lapsista ja sosio-
ekonomisesta asemasta.

Tutkimus perustuu laajaan, kaikista Suomen kérédjdoikeuksista vuodenvaihteessa
2005-2006 koottuun oikeudenkéyntiaineistoon (n=529). Tutkimusaineisto koostuu
kdrdjdoikeuksissa varsinaisasioina sekd avioeron liitdnndisind kasitellyistd lapsen
huoltoa, asumista ja tapaamisoikeutta koskevista asioista.

Tutkimus on osa Oikeuspoliittisen tutkimuslaitoksen yleisen yksikon painopiste-
alueena olevaa perhe-eldmén oikeusoloihin keskittyvdd tutkimushankekokonaisuutta.
Naiden tutkimusten tarkoituksena on erilaisten empiiristen aineistojen avulla luoda
kuvaa perhe-eldmidi koskevan sdéntelyn toteutumisesta kdytdnndssa.

Kirdjdoikeuksissa kisitellddn vuosittain noin 2 000 huoltoriitaa

Yleisissd alioikeuksissa kisiteltyjen huoltoriitojen kokonaisméériksi voidaan arvioi-
da noin 2 000 tapausta vuodessa. Niistd tapauksista valtaosa (80 %) kasitelldén tuo-
mioistuimissa niin sanottuina varsinaisasioina ja 20 prosenttia avioeron liitinnéisvaa-
timuksina. Huoltoriitojen suhteellinen osuus on siis noin 4—5 prosenttia kaikista — jo-
ko sosiaalitoimissa tai tuomioistuimissa — vuosittain ratkotuista lapsen huoltoa, asu-
mista tai tapaamisoikeutta koskevista asioista. Kaikkiaan néditid asioita on késitelty
vuosittain siis noin 42 000 kappaletta.

Riitaisten tapausten osuus kaikista kirdjdoikeuksissa varsinaisasioina kasitellyisti
lapsen huoltoa ja tapaamisoikeutta koskevista asioista on noin 70 prosenttia. Tutki-
muksen perusteella riidat olivat yleisimpid tapauksissa, joissa haettiin muutosta
aiempaan huolto- tai tapaamisratkaisuun. Lapsen huoltoa koskevissa ensiratkaisuissa
riitaisten tapausten osuus oli hieman yli puolet tapauksista (53 %). Noin kolmasosa
tuomioistuimissa varsinaisasioina kasitellyistd lapsen huoltoa tai tapaamisoikeutta
koskevista asioista voidaan luokitella riidattomiksi.
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Kaikkiaan nayttiisi siltd, ettd valtaosa vuosittain tehdyistd lapsen huoltoa,
asumista ja tapaamisoikeutta koskevista ratkaisuista on kdytdnndssikin toimivia.
Tatd ndkokulmaa tukee tuomioistuimissa ratkaistavien asioiden ja toisaalta aiem-
pien sopimusten ja padtdsten muuttamisen suhteellisen vihdinen méérd. Toisaalta
avoliitossa syntyneiden lasten lisdéntyminen ja lapsiperheiden yleistyneet avioerot
ovat johtaneet siihen, ettd lapsen huoltoa, asumista ja tapaamisoikeutta koskevien
asioiden vuotuinen kokonaismdiré on jatkuvasti lisddntynyt. Madréd on yli kolmin-
kertaistunut viimeisten runsaan 15 vuoden kuluessa. Kokonaismédrin kasvu saat-
taa sindnsd ennakoida myds huoltoriitojen lisdéntymistd jatkossa. Tutkimusaineis-
ton pohjalta voidaan esittdd my0s paitelma, ettd huoltoriidat keskittynevit jatkossa
tavallisimmin aiempien sopimusten tai paitdsten muuttamiseen.

Isdit ovat aktiivisia lasta koskevissa asioissa

Hieman yli puolet huoltoriidoista — mukaan lukien seké ensi kertaa késittelyyn tu-
levat ettd niin sanotut muutoshakemukset — oli kdynnistynyt oikeusprosessina lap-
sen didin hakemuksesta. Isien aktiivisuus lapsen huoltoa ja tapaamisoikeutta kos-
kevissa asioissa oli kuitenkin merkittdva: 1dhes puolessa kaikista riitatapauksista
prosessin oli laittanut vireille lapsen isd. Tdma4 tulos ei tdysin vastaa sitd julkisuu-
dessakin esitettyd huolta isien syrjaytymisesti ja passiivisuudesta lasta koskevissa
asioissa. Tdssd tutkimusaineistossa yleisin huoltoriidan osapuolten yhdistelmi oli
lahivanhempi 4iti ja etdvanhempi isd (75 %).

Lapsen huoltomuotoa koskevat vaatimukset olivat tutkimusaineistossa selvisti
yleisimpid (70 %). Vaatimukset lapsen yksinhuollosta olivat yleisimpid ditien kes-
kuudessa. Vastaavasti vaatimuksissa lapsen huollon médrddmisestd molemmille
vanhemmille yhteisesti hakijana oli l1dhes yhtd usein lapsen iiti tai isé.

Toiseksi yleisin hakemuksissa esitetty vaatimus koski lapsen asumista. Lapsen
asumista koskevista vaatimuksista 60 prosentissa vaadittiin padtdstd lapsen asumi-
sen madrddmisestd didin luokse ja neljissd tapauksessa kymmenesté isén luokse.

Lapsen tapaamisoikeutta koskevia vaatimuksia tarkasteltaessa havaittiin, ettd
yleensd lapsen etdvanhempi isd vaati tapaamisoikeuden vahvistamista tai laajen-
tamista.

Olosuhdeselvitys on laadittu joka toisessa huoltoriitatapauksessa

Lapsen huoltoa tai tapaamisoikeutta koskevaa asiaa késiteltdessd tuomioistuimen
on hankittava kaikki ratkaisun kannalta tarpeellinen tieto. Kunnan sosiaalitoimelta
pyydettiva olosuhdeselvitys perheen tilanteesta on yksi keino, jolla asian ratkai-
semiseksi saadaan lisdinformaatiota. Téssd tutkimuksessa tuomioistuin oli paity-
nyt olosuhdeselvityksen hankkimiseen hieman yli puolessa (55 %) huoltoriita-
tapauksia. Aineiston perusteella néyttdisi siltd, ettd sosiaalitoimelle kohdistetut
olosuhdeselvityspyynnot eivét kaikkiaan ole niin yleisid kuin aiemmin on oletettu.

Tuomioistuin oli pédtynyt selvityksen hankkimiseen useammin tilanteissa,
joissa vanhemmat olivat riidelleet lasta koskevista asioista oikeudessa jo aikai-
semmin. Olosuhdeselvitys oli pyydetty yleensd myos tapauksissa, joissa perhee-
seen oli kohdistunut lastensuojelutoimia tai lapsen vanhemmilla oli pdihde- tai
mielenterveysongelmia.



Sosiaalitoimen olosuhdeselvityksen laatiminen kestdd kuitenkin useimmissa
tapauksissa huomattavan pitkadn, keskiméérin noin 6 kuukautta. Joissakin ruuhka-
Suomen kaupungeissa selvitystyon laatiminen saattaa kestdd perdti vuoden.

Nayttdisi my0s siltd, ettd tuomioistuimen paiatokset huoltoriidoissa ovat edel-
leen voimakkaasti sosiaalitoimen selvitysten varassa. Itsendinen tuomioistuin no-
jaa siis vahvasti sosiaalitoimen asiantuntemukseen. Tutkimuksessa havaittiin, ettd
lahes yhdekséssd tapauksessa kymmenestd tuomioistuimen pddtds oli sama tai
osittain sama kuin sosiaalitoimen esittimé ehdotus jutun ratkaisemiseksi. Tutki-
musaineiston perusteella ehdotusten ja pditdsten vililld oli eroja erityisesti niin
sanotuissa tasapeliriidoissa, joissa molemmat vanhemmat olivat tasavahvoja huol-
tajakandidaatteja. Todennékdisesti suuressa osassa tapauksia sosiaalitoimen ehdo-
tus jutun ratkaisemiseksi onkin lapsen kannalta paras ratkaisu, mutta ndin ei vélt-
taméttd ole aina. Kysymys on myds vanhempien ja lapsen oikeusturvasta. Periaat-
teessa yhden lausunnon perusteella voidaan ratkaista lapsen koko tulevaisuus.

Huolto-oikeudenkidynti kestiidi kiirdjioikeudessa keskimddrin 8 kuukautta

Oikeusprosessin kesto oli tdssé tutkimuksessa keskiméérin kahdeksan kuukautta.
Kaikista huoltoriitatapauksista noin neljdsosa oli ratkaistu alle neljassd kuukaudes-
sa ja ldhes puolessa tapauksia asian kisittely oli kestinyt kaikkiaan yli yhdeksén
kuukautta. Kun késittelyaikoja tarkasteltiin asiatyypeittdin, havaittiin ettd oikeu-
denkdynnin kesto oli pisin huollon muutosratkaisuissa ja nopeimmin asia oli rat-
kaistu tapauksissa, joissa haettiin muutosta lapsen tapaamisoikeuteen.

Periaatteessa pditds lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta tulisi tehdd kui-
tenkin suhteellisen lyhyessé ajassa. Asian nopeaa késittelyd puoltaa se, ettd silloin
esimerkiksi niin sanotut vakiintuneet olosuhteet eivét padse vaikuttamaan paitok-
sen sisaltoon. Toisaalta asian ratkaisuaika ei voine olla mikéén itseisarvo sinidnsé,
onhan kyse kuitenkin vaikeista ja monimutkaisista asioista. Ratkaisua haetaan tu-
levaisuutta varten ja ldhtokohtana tulisi olla lapsen etu, joten vaikeissa tapauksissa
informaation hankkiminen ratkaisun perustaksi saattaa vieda aikaa.

Huoltoriita pdiiittyy tuomioistuimessa usein vanhempien sovintoon

Tamén tutkimusaineiston valossa huoltoriita ratkesi ldhes puolessa tapauksia
(49 %) vanhempien sovintoon asiassa. Joka neljdnnessd tapauksessa hakemus oli
hyvéksytty ja 13 prosentissa tapauksia hakemus oli hylétty. Asia oli rauennut tai
jaanyt sillensd joka kymmenennessé tapauksessa.

Sovintojen prosentuaalinen osuus on verrattain suuri, kun otetaan huomioon
asian vaikea ja konfliktille herkkd luonne. Néyttdisi siltd, ettd sovinto on hel-
poimmin saavutettavissa silloin, kun vanhempien riidan aihe liittyy vain yhteen
lasta koskevaan asiaan, kuten esimerkiksi lapsen tapaamisoikeuteen. Jutun pait-
tyminen sopuratkaisuun on myds todenndkdisempdd tapauksissa, joissa lapsen
huollosta ja tapaamisoikeudesta paitetdin ensimmadisti kertaa.

Joka kolmannessa pdiiitoksessd lapsen lihivanhemmaksi mdidrdittiin isd

Lapsen asumisen osalta 65 prosentissa huoltoriitatapauksia tuomioistuin oli péét-
tanyt, ettd lapsen tulee asua didin luona. Joka kolmannessa tapauksessa oli tehty
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pditds lapsen asumisesta isdn luona. Loppuosassa tapauksia oli paitetty lapsen
asumisesta vuoroviikoin kummankin vanhemman luona tai lasten asuminen
oli jaettu siten, ettd osa lapsista asui didin luona ja osa isén luona.

Tutkimuksen valossa isien asema tuomioistuimen lopullisessa péédtoksessé ei
ollut niin synkka, kuin mitd aiemmin on oletettu. Aihetta sivuavissa julkisissa pu-
heenvuoroissa on aiemmin esitetty, ettd tuomioistuimet suosisivat paitoksissdin
didin ldhivanhemmuutta. Tuomioistuinratkaisuista ei néilti osin ole juurikaan ollut
saatavilla tutkimustietoa. Tdméan tutkimuksen tulosten perusteella ditien osuus lap-
sen ldhivanhempana on kuitenkin selvisti pienempi tuomioistuinratkaisuissa kuin
sosiaalitoimen vahvistamissa sopimuksissa. Tutkimustulosten perusteella isilld on
siis oikeuskdytdnnonkin valossa ldhes yhtéldiset mahdollisuudet toteuttaa tasa-
arvoista vanhemmuutta kuin dideilla.

Tuomioistuimen lopullisen pddtdksen siséltod tarkasteltaessa havaittiin, ettd
kaikista huoltoriitatapauksista ldhes puolessa (48 %) tuomioistuin oli antanut paa-
toksen lapsen yhteishuollosta. Lahes 10 prosentissa tapauksia oli péatetty lisdksi
niin sanotusta rajoitetusta yhteishuollosta, eli vanhempien yhteishuollosta tismen-
netyin tyonjakomiérayksin. Lapsen huolto oli uskottu yksin didille kolmasosassa
tapauksia ja yksin isdlle joka kymmenennessd tapauksessa.

Tapaamiskdytinnoit ovat muuttuneet joustavimmiksi

Kaikkiaan seitseméssd tapauksessa kymmenestid tuomioistuin oli antanut paatok-
sen lapsen tapaamisoikeudesta. Viikonlopputapaamisista vakiintuneen kédytdnnon
mukaisesti oli péddtetty vain noin neljdssi tapauksessa kymmenesti. Noin puolessa
tapauksia tuomioistuin oli tehnyt pdédtdksen lapsen tapaamisoikeudesta tapauskoh-
taisesti radtdloiden. Radtiloidyt paatokset tapaamisoikeudesta olivat sisdlloltddn
muun muassa seuraavanlaisia: lapsi tapaa muualla asuvaa vanhempaansa joka toi-
nen viikonloppu torstai-illasta maanantai-aamuun tai viikonlopputapaamisten li-
sdksi lapsi tapaa etdvanhempaansa arki-iltoina. Pdédtokset valvotuista tapaamisista
olivat aineistossa melko harvinaisia (12 %).

Vaikuttaa siltd, ettd tapaamisoikeuskdytdnndt ovat muuttuneet joustavammiksi
kuin aikaisemmin. Perinteisen “joka toinen viikonloppu” -mallin sijasta yhé
useammin lapsen tapaamisoikeudesta tehdddn péétds tapauskohtaisesti harkiten.
Tapaamisoikeuden laajuus voidaan ndin mééritelld yksilollisesti sen mukaan, miké
parhaiten vastaa lapsen etua.

Lastensuojelun asiakkuus on huoltoriidoissa huomattavan yleistii

Tutkimusaineiston kokonaistarkastelu osoitti, ettd lastensuojelun asiakkuus ndyt-
tdisi olevan kaikkiaan yleisempdd huoltoriidoissa kuin koko videstdssd keskimaa-
rin. Prosentuaalisesti kaikista huoltoriitatapauksista lastensuojelun asiakkuus oli
noin kolmasosalla (32 %) perheistd. Lastensuojelun asiakkuus oli suhteessa
yleisintd tapauksissa, joissa haettiin muutosta aiempaan huolto- tai tapaamissopi-
mukseen. Huollon muutosratkaisuissa jopa 42 prosentilla perheistd oli asiakkuus
lastensuojeluun.

Noin puolessa lastensuojelutapauksia perhettd oli tuettu lastensuojelun avo-
huollon tukitoimin. Niissd tapauksissa perheelle oli jérjestetty esimerkiksi tera-
piapalveluja tai lapselle henkilokohtainen tukiperhe. Loppuosassa tapauksia lapsi
oli ollut sijoitettuna kodin ulkopuolelle joko avohuollon tukitoimena tai huostaan



otettuna. Tdmin aineiston valossa lastensuojelutoimet oli kdynnistetty useimmiten
lapsen huoltajan pdihdeongelman takia. Lastensuojelun asiakkuus oli tavallinen
myos silloin, kun lapsen huoltajalla oli mielenterveysongelmia tai lapsi oli joutu-
nut pahoinpitelyn kohteeksi.

Joka neljinnelli perheelli on aiempia huolto-oikeudenkiynteji taustalla

Lasten huoltoriitoihin liittyvé erityiskysymys on niin sanotut huoltoriitakierteet eli
krooniset huoltoriidat. Néissd tapauksissa lapsen huollosta tai tapaamisoikeudesta
on riidelty oikeudessa jo useampaan kertaan. Tutkimusaineiston perusteella joka
neljannessé (25 %) tapauksessa huoltoriidan taustalla oli aiempia lapsen huoltoon
ja tapaamisoikeuteen liittyvid oikeudenkédyntejd. Tutkimuksen perusteella huolto-
riidan pitkittyminen ja komplisoituminen on otollisinta tilanteissa, joissa vanhem-
mat ovat hiljattain paittineet parisuhteensa ja joissa kumpikin vanhempi vaatii
lapsen yksinhuoltajuutta.

Pitkittyneissd huoltoriidoissa my0s perheen psykososiaaliset ongelmat olivat
yleisid, useissa tapauksissa perheelld oli asiakkuus lastensuojeluun. Pitkdaikaiset
huoltoriidat rasittavat luonnollisesti eniten perheen lasta. Huoli lapsen hyvinvoin-
nista huoltoriidan keskelld onkin aiheellinen. Monien vaikeiden huoltoriitojen
kohteeksi joutuneet lapset ovat usein erityisavun tarpeessa.

Huoltoriidan kohteena olevista lapsista valtaosa on kouluikdisidi

Kaikista huoltoriidan kohteena olevista lapsista noin kolmasosa oli alle kouluikéi-
sid ja 70 prosenttia oli tdtd vanhempia. Joka kymmenes lapsi oli alle 2-vuotias ja
neljésosa lapsista oli idltddn 3—6-vuotias. Ikdryhmédin 7—12 vuotta kuului lapsista
reilu kolmasosa ja niin ikdén joka kolmas oli idltd4n 13—17 vuotta. Nuorin lapsi oli
vain muutaman kuukauden ikdinen ja vanhin oli 17-vuotias.

Lasten ikédjakaumissa oli odotetusti eroja sen mukaan, paitettiinkd huollosta ja
tapaamisoikeudesta ensimmaisti kertaa, vai oliko kyseessd aiemman sopimuksen
muuttaminen. Ensiratkaisuissa yli puolet lapsista oli huoltoriidan aikana alle kou-
luikdisid kun taas huollon muutosratkaisuissa alle kouluikéisid lapsi oli vain kol-
masosa. Eroa kuvaa myos se, lapsen keskiméérdinen ikd oli ensiratkaisuissa 5
vuotta ja muutosratkaisuissa 10 vuotta.

Kaikkiaan ndyttidd siltd, ettd huoltoriita koskettaa enimmékseen kouluikéisid
lapsia. Toisaalta pienten lasten osuus huoltoriidoissa on my6s melko korkea. Noin
35 prosentissa tapauksia lapsi oli alle 6-vuotias. Aineiston perusteella hyvin pienid
lapsia koskevissa riidoissa oli useimmiten kyse lapsen huoltomuodosta ja asumi-
sesta.

Huoltoriidat ovat nuorten vanhempien keskuudessa harvinaisia

Tutkimusaineiston perusteella ikdryhmé 35—44-vuotiaat muodosti huoltoriidan
osapuolista suurimman ryhmén. Nuorin huoltoriidan osapuolena ollut vanhempi
oli idltddn 20 vuotta ja vanhin 62 vuotta. Huoltoriidat olivat nuorten (alle 24 vuot-
ta) vanhempien keskuudessa harvinaisia.

Vanhemmista noin 65 prosenttia tyoskenteli joko palkansaajana tai toimi yksi-
tyisyrittdjand. Tyoeldmén ulkopuolella oli vanhemmista peréti 35 prosenttia. So-
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sioekonomisen ammattiluokituksen perusteella valtaosa vanhemmista kuului tyon-
tekijoiden ryhmaééan.

Kokonaiskuvan luominen lapsen huoltajuudesta riitelevistd vanhemmista on
verrattain vaikeaa. Edellisten taustatietojen perusteella voidaan kuitenkin méaéritel-
1a joitakin erityispiirteitd. Huoltoriidan osapuoli on tyypillisesti 35—44-vuotias,
eronnut, perheasemaltaan yksinhuoltaja (yksi vanhempi ja lapsi), palkansaaja, pie-
nituloinen ja sosioekonomiselta asemaltaan tyontekijoiden ryhmédin kuuluva. Tut-
kimusaineiston perusteella tdhdn ryhméén kuuluvat vanhemmat muodostivat suu-
rimman ryhmén. Tdmén lisdksi vanhemmissa oli toki my0s sellaisia, jotka eivét
valttdmattd sopineet edelld mainittuun mééritelméén. Huoltajuuskiistat eivit olleet
harvinaisia my0skédn tapauksissa, joissa vanhemmat olivat korkeasti koulutettuja,
hyvétuloisia tai muutoin korkeassa sosioekonomisessa asemassa.
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