Yksinhuoltajien kuntavaalitentti 15.10. Helsingissä:

Ehdokkaat haluavat palauttaa lapsiperheiden kotipalvelun Helsinkiin

Puolueiden Helsingin aluetoimistot olivat lähettäneet Yksinhuoltajien vaalipaneeliin ehdokkaita, joilla oli kokemus yksinhuoltajuudesta.  Kaikki näyttivät ymmärtävän, kuinka tärkeitä kodinhoitajan palvelut etenkin yksinhuoltajalle ovat.  Ann-Jolin Grüne, Rkp, vaati kahta vapaapäivää kuukaudessa ja Merja Ailus, Kesk,  kotipalvelua  lakisääteiseksi palveluksi. On maita, joissa kotipalveluun panostamalla on pystytty minimoimaan lastensuojelun kodin ulkopuoliset sijoitukset.  Onnistuisiko se Suomessa? kysyi paneelia johtanut Bodil Rosengren.

Ann-Jolin Grüne on yksinhuoltaja, Rkp:n naisjärjestön jäsen.  Hän opiskeli Englannissa, josta palasi takaisin Suomeen raskaana, ei työtä eikä asuntoa.  Pari vuotta hän asui kaupungin vuokra-asunnossa ja elämä oli melko köyhää, vaikka kaikki tuet oli haettu.  Yksinhuoltaja tarvitsee hänen mielestään kotipalveluja kahtena päivänä viikossa.  Kodinhoitaja voisi esimerkiksi hakea lapsen aikaisemmin päivähoidosta ja laittaa iltaruokaa.  Myös yksinhuoltajan lapsien pitäisi voida saada lyhyitä päivähoitopäiviä.  Useat lapset haetaan päiväkodista jo kolmen aikaan.  Lisäksi kahtena päivänä viikossa pitäisi saada täydellinen vapaapäivä.  On tärkeää, että tämä tuki olisi  jatkuvaa.  Jaksaa pinnistellä päivästä toiseen, kun tietää, että vapaata on tulossa.  ”Ilman tietoa vapaapäivästä pinnistelee, pinnistelee, kestää ja kestää, kunnes jonain päivänä ei enää kestä.  Jää vaikka aamulla sänkyyn itkemään, eikä enää pysty toimimaan.  Jos yksinhuoltaja ottaa yhteyttä palveluihin ja sanoo olevansa väsynyt, niin se on otettava vakavasti.  Siten ennaltaehkäistään kalliita sijoituksia.” 

Myös työilmapiiriä pitäisi parantaa ja sallia työntekijöille joustoja mm. työajoissa.  Tämä vähentäisi painetta julkisiin palveluihin.

Grüne myös ihmetteli keskustelua kannustavuudesta.  Mitään ei saisi antaa kansalaisille ilmaiseksi, jotta palveluja arvostettaisiin.  Tämä tuntuu hänestä kummalliselta. Parasta Grünen mielestä Helsingissä on lapsiperheiden leikkipuistopalvelut.

Kokoomuksen kunnallisvaltuutettu, muutaman kuukauden ikäisen vauvan parisuhteessa elävä äiti ja lääkäri Laura Räty oli huolissaan etenkin päivähoidon joustamattomuudesta. Joustavat aukioloajat ovat etenkin yksinhuoltajille tärkeitä, samoin vuoropäiväkodit.  Räty kertoi Helsingin kaupungin lisännen kodinhoitajien määrä 35:llä.  Tosin yleisön joukossa ollut virkamies tiesi, ettei näihin lopulta saatu täyttölupaa.  Sitä taas valtuutetut eivät tienneet. Rädyn mielestä parasta nykymenossa on se, että naisilla on mahdollisuus mennä työhön.

Kristillisdemokraatteja edustava Santtu Kyröhonka on kasvanut yksinhuoltajan lapsena ja seurannut sisarensa yksinhuoltajuutta.  Myös hän haluaisi valtuutettuna lisätä kotipalvelun resursseja. Pitäisi olla joku järjestelmä, jossa yksinhuoltajalta kysytään, kuinka sinä voit.  Nyt ei kukaan uskalla valittaa uupumustaan, jotta ei lastensuojelu vie lasta.

Keskustan listoilla ehdokkaan oleva ay-puheenjohtaja Merja Ailus on kokenut eron ulkomailla, muuttanut Suomeen ja huomannut konkreettisesti kuinka vaikea on yksinhuoltajan irrottautua työelämään, vaikka lasten kolme isovanhempaa oli käytettävissä.  Kotipalvelua ei voi saada, jos ei ole lastensuojelun asiakas. Kotipalvelun pitäisi olla lakisääteistä kuten lastensuojelukin on, vasta silloin sitä alettaisiin järjestää. Resursseja pitää lisätä, jotta saadaan motivoitunutta henkilökuntaa ja yksinhuoltajaperheiden erityistarpeet pitää arvioida.  Myös päivähoito pitäisi oikeasti muuttaa lasten hoidoksi, joka sopeutuu työelämään.  Kuitenkaan Ailus ei sallisi julkista päivähoitoa perheille, joissa jompikumpi vanhempi on kotona! 

Lastensuojelua Ailus muuttaisi ennaltaehkäisevään suuntaan ja lisäisi resursseja.  Henkilökunnan kelpoisuusehdot on alunperin luotu asiakkaiden parhaaksi.  Ironista kuitenkin on, että kelpoisuusehdot täyttävät eivät juuri kenttätöissä viihdy. Kaikesta huolimatta Merja Ailuksen mukaan Suomessa palvelut toimivat paremmin entisessä asuin maassaan Norjassa, niin kummalliselta kuin se kuulostaakin.

Liittohallituksen jäsen Eija Terävä yleisöstä kommentoi, että köyhyys on se joka passivoi, eivät palvelut ja tuet.  Hän myös korosti, että kotipalvelu pitää erillään lastensuojelusta. Perheet haluavat ajoittain palveluja eikä mitään ennaltaehkäisevää lastensuojelua.  Kodinhoitajien koulutuskin on erilainen kuin lastensuojelun perhetyöntekijöiden.

Vihreitten Elina Valkama on eronnut yhteishuoltaja.  ”En koe olevani yksinhuoltaja, sillä hoidamme mieheni kanssa yhdessä lapsiamme,” hän totesi.  Kotipalvelu pitää palauttaa.  On hurjaa, että kotipalvelun puute voi johtaa lastensuojelun sijoituksiin!  Perheen tulee voida itse määritellä, milloin se tarvitsee kotipalvelua.  Tulee voida luottaa, että jos palvelua pyytää, niin ainakin joka toinen kerta sitä varmasti myös saa!  Päivähoito on jäykkä eikä jousta.  Tällä hetkellä pitäisi olla tyytyväinen siihen, että saa edes jotain!  Toimeentulotuessa käytetään ennaltaehkäisevää tukea liian vähän.  Lisäksi sen jakamisessa  on turhaa byrokratiaa.  Vihreiden ajama perustulo voisi hänen mukaansa parantaa myös yksinhuoltajien tilannetta.  

Tiina Parkkinen on yksinhuoltaja, joka on keväällä ollut mukana käynnistämässä  Köyhien puoluetta uudestaan.  Hän on osa-aikatyötä tekevä personal trainer.  Se on hänen mielestään hyvä ammatti yksinhuoltajille, sillä sen ansiosta pysyy hyvässä kunnossa.  ”Ilman hyvää kuntoa ja terävää kieltä ei yksinhuoltajana pärjää, ei ainakaan kehitysvammaisen lapsen yksinhuoltajana.”  Tämän vuoden alusta Helsingin kodinhoitajien työstä poistettiin siivous ja kaupassakäynti.  Työ on oikeastaan nykyään vain osa kotisairaanhoitoa; käydään tarkistamassa asiakkaan kunto ja merkitsemässä se rekistereihin. ”Sanovathan ne myös hyvää päivää ja näkemiin.” Hän kertoi  seuranneensa myös Helsingin vammaisten kuljetuspalvelua.  Auto saattaa saapuu hakemaan vasta, kun tilaisuus, johon olit menossa, on ohi.  Köyhien puolue panostaisi lapsiperheiden kotipalveluun.  Kodinhoitajien palkkaa pitäisi nostaa ja koulutusta lisätä.  Asiakkaiden ja työntekijöiden pitäisi tietää, mitkä kotipalvelun rajat ovat.  Nyt se on epäselvää. Varat tähän saataisiin vähentämällä rakentamista ja kiristämällä veroja.  Tosin alle 1000 euron tuloista ei pitäisi maksaa veroja lainkaan, mutta sitä varakkaampien verotusta tulisi kiristää.  

Sosiaalidemokraattien Tarja Tenkula, Pienperheyhdistyksen puheenjohtaja, osastonhoitaja ja kunnallisvaltuutettu on ollut 11 vuotta kahden lapsen yksinhuoltaja.  Helsingissä palvelut toimivat hyvin ennen lamaa, josta alkoivat palvelujen leikkaukset ja maksujen nostot.  Se oli vakava paikka, mutta siitä selvittiin.  Nyt ollaan vauraita.  Tilalle on tullut henkinen lama.  Alettiin puhua omasta henkilökohtaisesta menestymisestä ja käyttämään kyynärpäitä. Kotipalvelujen hän uskoo tulevaisuudessa menevän lähinnä vanhuksille, koska siellä tarve on niin suuri. 

Lastensuojelua voitaisiin estää, jos verkostuttaisiin riittävästi: neuvolat, päiväkodit, koulut jne. Eri ammattilaisten tiedonkulkua tulee edistää.   Ns. Espoon mallissa perhevalmennuksen yhden osan järjestää seurakunta, toisen leikkipuistot, kolmannen neuvolat.  Näin vanhemmille tulevat eri toimijat alusta asti tutuiksi.  On uskallettava myös sanoa, että liian laaja subjektiivinen päivähoito-oikeus estää kehittämästä muita palveluja.

Vasemmistoliiton puoluesihteeri ja kaupungin valtuutettu Sirpa Puhakka pitää ongelmallisina sosiaalitoimen on alibudjetointia.  Valtuusto myöntää liian vähän rahaa, jonka jälkeen virkamiesten on leikattava erilaisia hankkeita.  Käytännössä siis virkamiehet pakotetaan tekemään säästöpäätöksiä työssään. Myös Ailus totesi tähän, että virkamiehet tekevät politiikkaa ilman poliittista valtaa. Kuitenkin vallan ja vastuun pitäisi kuitenkin kulkea käsi kädessä.  Sirpa Puhakka kertoi, että Vasemmistoliitolla on budjettineuvotteluissa lapsiperheiden kotipalvelu on listalla.  Kotipalvelu menee tällä hetkellä vain kriisitilanteissa oleville perheille.  Sen pitäisi olla ennaltaehkäisevää toimintaa.  Lastensuojelun tarvetta voidaan vähentää vain puuttumalla sen syihin, köyhyyteen ja päihdeongelmiin.  Myös perheitä tulee tukea, etenkin nivelkohdissa lapsen aloittaessa päiväkodin, esikoulun, koulun jne. Perhekoteja pitää lisätä ja ne tulee olla Helsingin hanskassa.  

Yleisön joukossa istunut Hannele Salava totesi, että on järkyttävää, että valtuutetut ovat hyväksyneet alibudjetoinnin.  Veroja ei tarvitse hänen mielestään korottaa, sillä Helsingillä on riittävästi ylijäämää.

Puheenjohtaja kysyi panelisteilta myös, kuinka suuri on keskimääräinen elatusapu?  Jolin ja Valkama arvioivat sen olevan 135 euroa/kk, Tankula veikkasi 150 ja loput 200-250 euroa. ”Ilkeä” puheenjohtaja Bodil Rosengren pyysi myös luettelemaan yksinhuoltajien etuudet sekä kertomaan niiden loppusumman. Osa panelisteista ihmetteli, kun yksinhuoltajien etuudet supistuivat yksinhuoltajan lapsilisäkorotukseen, joka tällä hetkellä on 46,60 euroa kuukaudessa lasta kohden.  HS

